
「シニア共助担い手塾」

1　趣旨

地域の人々が共に支えあう「共助社会」の実現に向けて、団塊世代を中心とする元気な高

齢者の方々の活躍が期待されています。

「シニア共助担い手塾」では、様々な「共助の取組」事例を紹介するとともに、一緒に地域

活動を始めることができる仲間つくりの機会を提供し、新たな活動展開のきっかけつくりと

します。

2　対象

県内在住の60歳以上の方で、NPO・ボランティア活動等、地域活動をされている方

及び地域活動に関心のある方。

3　実施日時・場所

j葛所 �庚施日 �時由 

1＿ �埼玉県県民活動総合センター �8月－26日（火） �13：30′〉16：00 

2 �熊谷市動労会館 �9．月29日（月） �13：30′、ノ16：00 

3 �春日部市市民活動サポートセンター �‾9月17日（水）＿ �13：30～16：00 

4－＿ �彩の国いきがい大学東松山学園 �9月　＿9日（火） �13：30～1－6：00 

4　定員

各会場50名　【先着順】

5　受講者雲集期間

平成26年7月1日（火）～

6　主催

公益財団法人いきいき埼玉（彩の国市民活動サポートセンター）

7　連携先

（1）彩の国市民活動サポートセンター　／いき机1大学伊奈学園

（2）熊谷市布東活動サポートセンター／いき机1大学熊谷学園

（3）春日部市市民活動サポートセンター／いさかい大学春日部学園

（4）鶴ヶ島市布民活動推進センター　／いきかい大学東松山学園



8　内容

（1）講義

「共助社会つくりの担い手として活躍してもらうために（仮称）」【20分】

講師：埼玉県共助社会づくり課

（2）共助社会づくり実践箇体による事例発表【20分】

（3）ワークショップ　【70分】

、①参加者同士の横のつながりを広げよう

②地域活動を行っていく上での課題と共助の役割について

（4）「シニア共助社会担い手グループ」・「市民活動サポートセンター」の紹介・登録

について【20分】

9　グループ登録後の支援

（1）グループの活動を紹介するHPを作成し、県コバトン便、彩の塵市民活動サポートセ

ンター、埼玉県内市民活動サポートセンターHP等に掲載依頼

（2）H26年度「シニア共助担い手グループ」を紹介する広報紙を作成

（3）NPOつうしん等で紹介

10　個人で参加の方への支援

○　シニア共助担い手グループ登録団体情報を提供　′

問合せ：公益財団法人いきいき埼玉

活動支援担当

電話　048－728Ⅶ7116


